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Cuadro 1

Edad promedio del parlamento por legislatura, 1979-2019
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Cuadro 2
Edad y sexo de las asambleistas plurinacionales
Gestidn 2014-2020
Hombre Mujer Total
EDAD
N° % N° % N° %
20a28 4 11 23 6,6 27 77
29a38 42 12,0 43 123 85 24,3
39248 69 19,7 52 14,9 121 34,6
49258 43 123 49 14,0 92 26,3
59a 68 17 49 8 2.2 25 71
Total 175 50 175 50 350 100
Cuadro 3
Distribucion de edades por legislatura (1979-2019), segtn tipo de Cdmara
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Cuadro 4
Edad minima para ser elegible a cargos legislativos en Bolivia, 1826-2019
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ANO DE PROMULGACION DE LA REFORMA CONSTITUCIONAL (TOTAL 0 PARCIAL)

En los ultimos 40 anos, solo 3,9% de los
legisladores ingresaron al Parlamento
boliviano con menos de 30 afos

B La Paz, 12 de agosto de 2020 (CM/II).-
Desde 1979 -inicio del proceso democra-
tico—hasta 2019, el Parlamento boliviano
acogio a 1.185 legisladores y legisladoras.
De ellos, sélo el 3,9% ingreso al Legislati-
vo con menos de 30 afios. En este Dia In-
ternacional de la Juventud, las juventudes
bolivianas demandan inclusién y mayor
protagonismo en espacios de decision.

A pesar de que en 2009 la edad minima
para competir y eventualmente acceder
a cargos de diputaciones y senadurias
bajo de 25 y 35 afos, respectivamente, a
18 afios en ambos casos, ello no modificd
significativamente los promedios de edad
tendenciales durante las ultimas cuatro
décadas, que estuvieron en el rango de 38
a 52 anos.

“Las y los jovenes queremos cambiar
la mentalidad con la que actualmente se
encara la gestion publica y que se constru-
ya una diferente, con mayor democracia,
transparencia y gobierno abierto”, coin-
ciden jévenes lideres de organizaciones
juveniles y de organizaciones politicas de
toda Bolivia, quienes han volcado sus de-
mandas y vision de pais en la Agenda de
Propuestas de Politicas Publicas desde las
Juventudes (https://bit.ly/3gRAycf).

En criterio de Alfonso Ferrufino, ase-
sor principal de IDEA Internacional, la
calidad de la democracia pasa ineludi-
blemente por la calidad de la gestion del
Parlamento. En ese marco, la organiza-
cién intergubernamental tiene como una
de sus lineas de accién la promocion de
la participacién politica de las juventu-

des. “Este es un momento propicio para
una profunda transformacion del sistema
politico boliviano, y son las juventudes
las que tienen el desafio de contribuir a
la renovacién de la Asamblea Legislativa
Plurinacional de Bolivia”

Jovenes en el Parlamento

En el periodo antes mencionado, el total
de cargos fue de 1.560; algunos parlamen-
tarios y parlamentarias tuvieron al menos
dos gestiones. Alrededor del 50% de ellos
ejercid la funcién parlamentaria, como se
dijo, entre los 38 y 52 aiios, siendo 44 el
promedio de edad predominante; el 25%
restante tuvo edades inferiores a 38 afios y
el otro 25%, por encima de los 52 afios. El
siguiente cuadro permite observar estas
fluctuaciones. (Ver cuadro 1).

La campafa #Protagonistas: Pari-
dad-Poder-Juventudes, impulsada por
la Coordinadora de la Mujer e IDEA Inter-
nacional, realizé un andlisis sobre la pre-
sencia de jovenes en el Parlamento boli-
viano a lo largo de la historia democratica.
A pesar de que las elecciones (anuladas)
de 1978 abrieron el camino a la transicién
democratica, fue en 1979, tras los Go-
biernos militares, que se posesion¢ a la
primera legislatura electa mediante voto.
Asi, hubo 10 legislaturas entre 1979 y 2019
(Nueva Constitucion Politica del Estado),
todas con sus peculiaridades.

La informacion proviene principalmen-
te del Diccionario biogrdfico de parla-
mentarios, de Salvador Romero Ballivian
(2018). Los datos fueron recolectados y

procesados por parlamentario y por legis-
latura, obteniendo la edad aproximada de
cada uno de ellos tanto al momento de su
primera experiencia en la era democratica
como en cada una de las diez legislaturas
del periodo.

Fue un analisis minucioso que dio cuen-
ta de que, a pesar de la demanda histdrica
de las juventudes bolivianas de ocupar
mayores espacios de decisidn, la apertura
de los textos constitucionales hacia ello
no se ha traducido en un cambio impor-
tante del perfil etario de las y los parla-
mentarios bolivianos.

En 2014, afio en el que asumieron cre-
denciales las y los legisladores en actual
ejercicio, sélo el 7,7% ingreso al Parla-
mento con edades comprendidas entre 20
y 28 aflos, mientras el grupo etario pre-
dominante era el de 39 a 48 afios (34,6%)
(Cuadro 2).

En tanto, en el proceso electoral que
cursa en Bolivia, #Protagonistas advir-
tié una profunda brecha generacional en
materia de candidaturas: por cada can-
didato joven (de entre 18 y 28 afios) hay
siete adultos en la misma contienda. En
términos generales, las candidaturas jo-
venes representan solo el 13% del total de
postulaciones.

Andlisis por Camara

La presente nota realiza un repaso his-
torico por la distribucion de edades y el
peso de las juventudes dentro del Parla-
mento nacional (Congreso antes de 2009
y Asamblea Legislativa Plurinacional des-

pués de 2009), desagregando por camaras
y brigadas departamentales. Todo esto a
la luz del disefio institucional del Parla-
mento boliviano.

En ese marco, se observa una clara di-
ferencia entre la Camara de Diputados y
la Camara de Senadores. Como se puede
observar en el siguiente cuadro, las eda-
des son menores en Diputaciones respec-
to a Senadurias; mientras el promedio de
edad para las primeras es de 43,5 afos,
para las segundas es de 50,6 afos, es decir,
7 afos mas (Cuadro 3).

Esta diferencia se explica a partir de las
disposiciones constitucionales del perio-
do 1979-2009 respecto de la edad minima
para acceder a cargos legislativos. En ocho
de las diez legislaturas, la edad minima
para acceder al Senado era de 35 afios y
a la de Diputados, 25 afios, mientras que
solo a partir de las dos tltimas legislaturas
es que las edades para ambas cdmaras dis-
minuyeron a 18 afios (Cuadro 4).

Con relacion a las brigadas parlamen-
tarias, no hay variaciones muy grandes
en términos etarios. Los departamentos
exhiben promedios de edad similares y
los parlamentarios mas jovenes y longe-
vos representan los extremos y/o casos
atipicos.

Finalmente, cabe subrayar que la dismi-
nucion de edad minima para el acceso a
cargos legislativos ha tenido efectos mar-
ginales, pues no ha sido lo suficientemen-
te amplio como para propiciar un cambio
estructural en la composicion etaria del
Parlamento boliviano.

#PROTAGONISTAS

PARIDAD-PODER «JUVENTUDES

JOVENES QUE APUESTAN POR LA POLITICA

ARIEL CAMACHO (25)
Excandidato a diputado por el MAS

“Necesitamos mas jovenes en la politica, pero jove-
nes con consciencia de clase, que puedan ver mas alla
de su cotidianeidad, mas alla de su barrio, mas alla del
campo o la ciudad; que puedan palpar diferentes rea-
lidades del pais. En cierto modo, los jévenes represen-
tamos un cambio en las formas de percibir no sélo la
politica, sino el pais. Considero que debe haber mas
inclusion de juventudes en el Parlamento porque no-
sotros somos mds progresistas y nos movemos a partir
de lo que sufre el otro”.

DANIELA ROJAS (23)
(andidata a R. supraestatal por Juntos

“La sociedad boliviana tiene que cambiar de chip,
cambiar de mentalidad. Los jovenes somos alrededor
del 40% del padroén electoral y las proximas elecciones
deben reflejar esa importante presencia en los espacios
de decision. La participacion de las juventudes en esos
espacios no solo es un tema de normativa, de politi-
cas publicas; es un tema que involucra a la sociedad,
la cual debe entender que los jovenes no solo estamos
comprometidos en cambiar las cosas, sino que merece-
mos esos espacios”.

ANDREA BARRIENTOS (30)
(andidata a senadora por (C

“Este es el ultimo respiro de una generacién que ha
vivido de la politica boliviana 20 o 25 afios. Hoy, la po-
litica nacional, el contexto internacional y las deman-
das de las regiones exigen que haya renovacion e in-
novacion en términos generacionales; exigen que haya
mayor inclusién de mujeres, jovenes e indigenas, pero
una inclusidn real, no como cuotas que cumplir para
mostrar diversidad. Por supuesto, es una batalla con
las fuerzas politicas. En el caso de CC hemos procura-
do que al menos el 45% de nuestros candidatos sean
menores de 45 afos”.

YESENIA YARHUI (24)
Diputada por el PDC

“Soy la parlamentaria mas joven. Sin duda, el reto
mas dificil que enfrenté en el Parlamento fue superar
el estigma de ser joven y supuestamente no tener ca-
pacidad. Ha sido un reto muy dificil convencer a va-
rios colegas (incluyendo de mi propia bancada) que
los jovenes tenemos una nueva vision y una nueva
inspiracion que se enfocan hacia una nueva era. Sin
embargo, esta dificultad ha sido superada. Hoy pue-
do manifestar con orgullo que he sido propuesta para
ser jefa de bancada por una mayoria de mis colegas
parlamentarios”.




